
Du 19 octobre au 23 octobre 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Crêpes jambon fromage (DCG)*   Oeuf dur mayonnaise   Salade de riz, tomates, maïs et poivrons   Macédoine de légumes mayonnaise   Pommes de terre vinaigrette à l’échalote

(végétarien)

  Emincé de poulet sauce aigre douce   Sauté de boeuf bio sauce tomate   Rôti de dinde LR sauce suprême   Parmentier de colin d’Alaska et purée de
pommes de terre

  Croq végétarien tomate (végétarien)

  Chou fleur CE2 et ciboulette   Blé bio
Haricots verts vapeur

  Julienne de légumes CE2 ail et persil
Coudes

    Carottes CE2 rondelles (végétarien)

  Fromage frais (Mini cabrette)   Edam bio   Fromage fondu (Carré Président)   Camembert   Petit fromage blanc nature bio et sucre

  Fruit bio   Mousse au chocolat bio   Poire   Yaourt brassé aux fruits bio   Beignet au chocolat (DCG)

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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Du 26 octobre au 30 octobre 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Feuilleté hot dog (DCG)   Betteraves bio vinaigrette à l’oignon   Oeuf dur sauce cocktail   Lentilles vinaigrette moutarde à

l’ancienne (végétarien)
  Taboulé à la menthe

  Sauté de boeuf LR sauce goulash   Emincé de poulet bio sauce blanquette   Nuggets de maïs   Couscous de légumes (végétarien)   Beignets de calamars ketchup

  Brocolis persillés   Riz bio   Bâtonnets de carottes CE2 vapeur   Semoule (végétarien)   Haricots beurre CE2 persillés

  Fromage frais (St-Morêt)   Emmental bio   Yaourt nature et sucre   Tomme grise bio   Yaourt aromatisé vanille bio

  Purée de pomme-fraise bio   Crème dessert saveur vanille bio   Fruit bio   Poire   Eclair au chocolat (DCG)

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

	Grand semaine 43.pdf
	Grand semaine 44.pdf

